
Ausschreibungen Gerätturnen weiblich Mannschaft  
 

  09.02.2025 

Gau – Meisterschaften - Mannschaft 

Gerätturnen weiblich 2025 
 

Termin: 13. September 2025 

Veranstalter: Turngau Speyer 

Ausrichter: TV Wörth 

WK-Ort: Dammschule, Königstraße 1, 76744 Wörth am Rhein 

 

Spitzensport  

WK-
Nr. 

AK-Stufen Jahrgänge Inhalte 

 
101 

AK 10   
und älter   

Jahrgang 2015 u. älter 
Kür-Vierkampf CdP 2022 – 2024 
Achtung: 1 Sprung 

 
102 

AK 9 - 11 Jahrgang 2016 – 2014 

DTB Pflichtprogramm AK 9-11 
Jede Turnerin muss die ihrem Jahrgang 
entsprechende AK-Stufe turnen! 
Keine Wahlmöglichkeit! 

103 
AK 7 - 9 Jahrgang 2018 - 2016 

DTB Pflichtprogramm AK 8/9 
Es ist möglich eine AK-Stufe höher zu turnen 

104 
AK 7 - 11 Jahrgang 2018 – 2014 

DTB Pflichtprogramm AK 8-11 
Alle Turnerinnen dürfen maximal eine AK-Stufe 
tiefer turnen 

105 AK 7 und 
jünger 

Jahrgang 2018 und jünger DTB Pflichtprogramm AK 7 

 
WK-Inhalte 
 
 
 
Geräte-Normen 
 

 

 
Das Kürprogramm entspricht dem neuen CdP 2025-2028.  
Für die AK-Pflichtübungen gilt das Pflichtprogramm der DTB-Version 3 inkl. aller 
Erläuterungen.  
 

Geräte entsprechen den Normen des DTB. 

 
 
 
 

Kür-Modifiziert (Leistungsklassen 1 - 3 „LK“)  

WK-
Nr. 

AK-Stufen Jahrgänge Inhalt      Kür-Vierkampf 

201 Jg. offen Ohne Altersbeschränkung LK 1                 Sprungtisch 1,25m 

202 15 u. jünger Jg. 2010 u. jünger LK 2                 Sprungtisch 1,25m 
203 12 u. jünger Jg. 2013 u. jünger LK 3                 Sprungtisch 1,25 m 

 
Turnordnung 
 
 
 
 
Meldeschluss 
 

 
Turnerinnen, die in der Regionalliga oder Bundesliga starten, sowie 
Bundekaderturnerinnen, dürfen nur in den WK 101, 102 und 201 starten. 
 
Turnerinnen, die in Frühjahr LK1 geturnt haben, sind nicht startberechtigt im WK 203 
 
23.08.2025  
Meldung erfolgt über das Gymnet 



Ausschreibungen Gerätturnen weiblich Mannschaft  
 

  09.02.2025 

Meldungen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meldegebühr 
 
 
 
Meldungen 
Kampfrichter 

 

ACHTUNG: Startberechtigt sind nur Mannschaften, deren Turnerinnen im Besitz einer 
gültigen ID, sowie einer gültigen Jahresmarke „Gerätturnen Mannschaft“ für den 
startenden Verein sind  
 
Jede WK Form (Bestenkämpfe- AK/Kür/ CdP- Meisterschaften Pflicht) benötigt ihre 
eigenen Kampfrichter! 
Je Mannschaft muss ein/e Kampfrichter/in mit gültiger Lizenz für den 
entsprechenden Wettkampf gemeldet werden (max. 3 Kampfrichter/innen je Verein) 
Bei TG Mannschaften ist der Verein, der gemeldet hat, für Meldegeld und auch Kari-
Meldung verantwortlich. Der gleiche Kari für mehrere WK gemeldet werden werden, 
muss aber die ganze Zeit zur Verfügung stehen. Dieser muss min. eine B Lizenz haben. 
Ein Start ohne Kampfrichter/innen ist nicht möglich. 
Vereine die zum allerersten Mal auf einem WK teilnehmen, sind von der Strafe 
ausgenommen. 
 
50€ pro Mannschaft 
Das Meldegeld wird mit der Meldung fällig und kann (auch bei Nichtantreten) nicht 
erstattet werden. Einzug per DTB-GYMNET. 
 
Die Kampfrichtermeldung bitte an kariwartin-tgsp@gmx.de und in CC an 
jugendturnwartin@turngau-speyer.de 

Qualifikation zur 
Pfalzmeisterschaft 

WK 101, 102, 103, 105, 201  qualifizieren sich alle Mannschaften  
WK 104, 202, 203 qualifizieren sich  die 2 Besten von der Gau zu den PMM. 

Mannschaftstärke 7  -  4  -  3 für alle WK 

 
Sonstiges Jede Kürmusik muss auf einer korrekt mit Namen + Verein beschrifteten CD (Track 1) 

aufgespielt sein. Beim Brennen der CD bitte nicht die höchstmögliche 
Geschwindigkeit wählen. AM besten auf verschiedenen Playern vorher ausprobieren! 
Es können künftig auch Sticks benutzt werden.  
 
Veröffentlichungen von persönlichen Daten und Bildern 
Mit der Abgabe der Meldung erklären sich die Teilnehmerinnen bzw. deren Sorge-
/Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, 
Vorname, Jahrgang), Ergebnisse, Berichte mit Namensnennung sowie offizielle Fotos 
und Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der Teilnahme 
am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke im Internet bzw. in Druckmedien 
veröffentlicht werden dürfen. 
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  09.02.2025 

Gau – Meisterschaften - Mannschaft 

Gerätturnen weiblich 2025 
 

Termin: 13. September 2025 

Veranstalter: Turngau Speyer 

Ausrichter: TV Wörth 

WK-Ort: Dammschule, Königstraße 1, 76744 Wörth am Rhein 

 

Pflicht   

WK-
Nr. 

AK-Stufen Jahrgänge Barren-Balken-Boden-Sprung 

301 offen Jg offen (1x 2009 u. älter) Pflicht 4 Kampf P 6 – 9, Tisch P6 1,10m / P7-9 1,20m 
302 15 u. 

jünger 
Jg 2010 u. jünger Pflicht 4 Kampf P 6 – 9, Tisch P6 1,10m / P7-9 1,20m 

303 13 u. 
jünger 

Jg 2012 u. jünger Pflicht 4 Kampf P 6 – 9, Tisch P6 1,10m / P7-9 1,20m 

 
Ausschreibung 
und 
Gerätenormen 
 

 

 
Es gilt die Ausschreibung des DTB Aufgabenbuch Ausgabe 2015 Pflichtprogramm an den 
vier Geräten.  
Beim Sprung sind jeweils 2 Sprünge erlaubt. Der bessere Sprung kommt in die Wertung. 
Bei beiden Versuchen muss der gleiche Sprung gezeigt werden.  
Balkenhöhe: offiziell 1,25 m vom Boden gemessen (jeweils bei 20cm Mattenlage) 
In der P6 ist beim Angang eine zusätzliche Mattenerhöhung möglich. 
Boden ab P5 mit Musik 
 
Wertung nach den Richtlinien des DTB. 

Turnordnung Eine Turnerin kann in einer Wettkampfsaison (im Kalenderjahr) nur an einer 
Mannschaftsmeisterschaft teilnehmen. 
 
Die Bildung von Trainings- bzw. Wettkampfgemeinschaften im WK 301 bis WK 303 ist 
möglich, soweit der eigene Heimatverein in diesem Wettkampf keine eigene Mannschaft 
bilden kann.  
 

Meldeschluss  
 
Meldungen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meldegebühr 
 
 

23.08.2025 
 
ACHTUNG: Alle Turnerinnen müssen über eine ID-Nummer verfügen, eine Jahresmarke 
„Gerätturnen Mannschaft“ 2025 beantragt haben und per DTB-Gymnet gemeldet werden.  
 
Jede WK Form (Bestenkämpfe- AK/Kür/ CdP- Meisterschaften Pflicht) benötigt ihre 
eigenen Kampfrichter! 
Je Mannschaft muss ein/e Kampfrichter/in mit gültiger Lizenz für den entsprechenden 
Wettkampf gemeldet werden (max. 3 Kampfrichter/innen je Verein) 
Bei TG Mannschaften ist der Verein, der gemeldet hat, für Meldegeld und auch Kari-
Meldung verantwortlich. Der gleiche Kari kann für mehrere WK gemeldet werden, muss 
aber die ganze Zeit zur Verfügung stehen. Dieser muss min. eine C Lizenz haben. 
Ein Start ohne Kampfrichter/innen ist nicht möglich. 
Vereine die zum allerersten Mal auf einem WK teilnehmen, sind von der Strafe 
ausgenommen. 
 
50€ pro Mannschaft  
Das Meldegeld wird mit der Meldung fällig und kann (auch bei Nichtantreten) nicht 
erstattet werden. Einzug per DTB-GYMNET. 
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Meldungen 
Kampfrichter 

 
Die die Kampfrichtermeldung bitte an kariwartin-tgsp@gmx.de und in CC an 
jugendturnwartin@turngau-speyer.de 

 
Qualifikation zur 
Pfalzmeisterschaft 

Die ersten 2 Mannschaften qualifizieren sich jeweils von der Gau zu den PMM. 

Mannschaftstärke 7  -  4  -  3 für alle WK 
Eine Mannschaft darf nicht komplett in eine jüngere Altersklasse passen. 
Im WK 301 muss mindestens 1 Turnerin (16 Jahre und älter) an zwei Geräten turnen. 
Es dürfen in allen WK keine Turnerinnen Jahrgang 2018 und jünger starten !!! 

Sonstiges Für den Boden wird eine CD mit Beschriftung benötigt. Möglichst nicht die schnellste 
Geschwindigkeit beim Brennen wählen. 
Achtung: Bei Pfalzmeisterschaften ist pro Turnerin nur 1 CD mit 1 Track erlaubt! 
 
Einwilligungserklärung: 
Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmerin bzw. deren Erziehungsberechtigten damit 
einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse 
(Siegerlisten) oder Fotos und Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion) die in unmittelbarem 
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke im 
Internet bzw. in externen Medien veröffentlicht werden dürfen 
Widerspruchsrecht: 
Die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigten dürfen Widerspruch zur 
Veröffentlichung der persönlichen Daten oder Fotos einlegen. 

 
 
 
  



Ausschreibungen Gerätturnen weiblich Mannschaft  
 

  09.02.2025 

Gau – Meisterschaften - Mannschaft 

Gerätturnen weiblich 2025 
 

Termin: 06./07. September 2025 

Veranstalter: Turngau Speyer 

Ausrichter: TV Edenkoben 

WK-Ort: Großsporthalle, Weinstraße 134, 67480 Edenkoben 

 

Pflicht   

WK-
Nr. 

AK-Stufen Jahrgänge Barren-Balken-Boden        

 
304 

 11 u. 
jünger 

Jg 2014  u. jünger Pflicht 4 Kampf P 5 - 9 

 
305 9 u. jünger Jg 2016  u. jünger 

Pflicht 4 Kampf P 4 – 7 
Sprung nur P3 Kasten 90cm, P4 MB 60cm, P5 MB 90cm, P6 
Tisch 1,10m oder P7 Tisch 1,20m 

 
306 7 - 6 Jg 2018 - 2019 

Pflicht 4 Kampf P 3 - 6  
Sprung nur P3 Kasten 90cm, P4 MB 60cm, P5 MB 90cm oder P6 
Tisch 1,10m 

 
Ausschreibung und 
Gerätenormen 
 
 
 

 

 
Es gilt die Ausschreibung des DTB Aufgabenbuch Ausgabe 2015 Pflichtprogramm an den 
vier Geräten.  
Beim Sprung sind jeweils 2 Sprünge erlaubt wobei der bessere in die Wertung kommt. 
Bei beiden Versuchen muss der gleiche Sprung gezeigt werden. 
Bei der P 4 (Höhe 60 cm) und P5 (Höhe 90 cm) ist nur die Alternative erlaubt mit 
Stützfläche auf dem Mattenberg. (Bock mit Sprunggrätsche ist nicht zugelassen!!!) 
 
Balkenhöhe: WK 304 offiziell 1,25 m vom Boden gemessen. 
                        WK 305 - 306 offiziell 1,00 m  vom Boden gemessen (jeweils bei 20cm            
Mattenlage) 
In der P6 ist beim Angang eine zusätzliche Mattenerhöhung möglich. 
Boden ab P5 mit Musik 
 
Wertung nach den Richtlinien des DTB. 

 
Turnordnung Eine Turnerin kann in einer Wettkampfsaison (im Kalenderjahr) nur an einer 

Mannschaftsmeisterschaft teilnehmen. 
 
Die Bildung von Trainings- bzw. Wettkampfgemeinschaften im WK 304 bis WK 306 ist 
möglich, soweit der eigene Heimatverein in diesem Wettkampf keine eigene 
Mannschaft bilden kann.  
 

Meldeschluss  
 
Meldungen 
 
 
 
 
 
 
 

16.08.2025 (Achtung: Meldeschluss liegt in den Sommerferien!!!)  
 
ACHTUNG: Alle Turnerinnen müssen über eine ID-Nummer verfügen, eine Jahresmarke 
„Gerätturnen Mannschaft“ 2025  beantragt haben und per DTB-Gymnet gemeldet 
werden.  
 
Jede WK Form (Bestenkämpfe- AK/Kür/ CdP- Meisterschaften Pflicht) benötigt ihre 
eigenen Kampfrichter! 
Je Mannschaft muss ein/e Kampfrichter/in mit gültiger Lizenz für den entsprechenden 
Wettkampf gemeldet werden (max. 3 Kampfrichter/innen je Verein) 
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Meldegebühr 
 
 
 
Meldungen 
Kampfrichter 
 

Bei TG Mannschaften ist der Verein, der gemeldet hat, für Meldegeld und auch Kari-
Meldung verantwortlich. Der gleiche Kari kann für mehrere WK gemeldet werden, muss 
aber die ganze Zeit zur Verfügung stehen. Dieser muss min. eine C Lizenz haben. 
Ein Start ohne Kampfrichter/innen ist nicht möglich. 
Vereine die zum allerersten Mal auf einem WK teilnehmen, sind von der Strafe 
ausgenommen. 
 
50€ pro Mannschaft  
Das Meldegeld wird mit der Meldung fällig und kann (auch bei Nichtantreten) nicht 
erstattet werden. Einzug per DTB-GYMNET. 
 
Die die Kampfrichtermeldung bitte an kariwartin-tgsp@gmx.de und in CC an 
jugendturnwartin@turngau-speyer.de 

 
Qualifikation zur 
Pfalzmeisterschaft 

Die ersten 2  Mannschaften im WK 304 und 305 qualifizieren sich von der Gau zu den 
PMM.  
Der WK 306 endet auf Gauebene 

Mannschaftstärke 7  -  4  -  3 für alle WK 
Im WK 304 und 305 dürfen in allen WK keine Turnerinnen Jahrgang 2018 und jünger 
starten!!! 

Sonstiges Für den Boden wird eine CD mit Beschriftung benötigt. Möglichst nicht die schnellste 
Geschwindigkeit beim Brennen wählen. 
Achtung: Bei Pfalzmeisterschaften ist pro Turnerin nur 1 CD mit 1 Track erlaubt! 
 
Einwilligungserklärung: 
Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmerin bzw. deren Erziehungsberechtigten 
damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse 
(Siegerlisten) oder Fotos und Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion) die in unmittelbarem 
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke im 
Internet bzw. in externen Medien veröffentlicht werden dürfen 
Widerspruchsrecht: 
Die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigten dürfen Widerspruch zur 
Veröffentlichung der persönlichen Daten oder Fotos einlegen. 
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  09.02.2025 

Gau –Bestenkämpfe- Mannschaft 

Gerätturnen weiblich 2025  
 

Termin: 06./07. September 2025 

Veranstalter: Turngau Speyer 

Ausrichter: TV Edenkoben 

WK-Ort: Großsporthalle, Weinstraße 134, 67480 Edenkoben 

 

Pflicht   

WK-
Nr. 

AK-Stufen Jahrgänge Barren-Balken-Boden 

 
401 offen 

 Jg offen (1x 2009 u. 
älter) 

Pflicht 4 Kampf P 4 – 7 
Sprung nur P4 Bock 1m, P5 MB 90cm, P6 Tisch 1,10m oder P7 
Tisch 1,20m 

 
402 

15 u. 
jünger 

Jg 2010 u. jünger 
Pflicht 4 Kampf P 4 – 7 
Sprung nur P3 Kasten 90cm, P4 Bock 1m, P5 MB 90cm oder P6 
Tisch 1,10m 

 
403 

13 u. 
jünger 

Jg 2012 u. jünger 
Pflicht 4 Kampf P 4 – 7 
Sprung nur P2 Kasten 70cm, P3 Kasten 90cm, P4 Bock 1m oder 
P5 MB 90cm 

404 11 u. 
jünger 

Jg 2014 u. jünger 
Pflicht 4 Kampf P 3 – 6 
Sprung P2 Kasten 70cm, P3 Kasten 90cm 

405 7 u. 
jünger 

Jg 2018 - 2020 
Pflicht 4 Kampf P 1 – 3 
Sprung P2 Kasten 70cm, P3 Kasten 90cm 

 
Ausschreibung 
und 
Gerätenormen 
 
 

 

 
Es gilt die Ausschreibung des DTB Aufgabenbuch Ausgabe 2015 Pflichtprogramm an den 
vier Geräten.  
Beim Sprung sind jeweils 2 Sprünge erlaubt, wobei der bessere in die Wertung kommt. 
Bei beiden Versuchen muss der gleiche Sprung gezeigt werden. Bei der P4 ist KEIN Bock 
mehr zugelassen, sondern Handstützüberschlag vorwärts mit Abdruck und Landung in 
der Rückenlage bei einer Mattenhöhe von 60cm. Bei der P5 ist nur die Alternative 
erlaubt mit Stützfläche auf dem Mattenberg von 90cm.  
 
Balkenhöhe: WK 401 + 402 offiziell 1,25 m  vom Boden gemessen. 
                        WK 403 - 405 offiziell 1,00 m  vom Boden gemessen. (jeweils bei 20cm             
Mattenlage) 
In der P6 ist beim Angang eine zusätzliche Mattenerhöhung zugelassen.  
 
Boden: ab P5 mit Musik 

 
Wertung nach den Richtlinien des DTB 

Turnordnung Eine Turnerin kann in einer Wettkampfsaison (im Kalenderjahr) nur an Bestenkämpfe  
teilnehmen.  
 
Die Bildung von Trainings- bzw. Wettkampfgemeinschaften ist möglich, soweit der eigene 
Heimatverein in diesem Wettkampf keine eigene Mannschaft bilden kann.  
 

Meldeschluss 
  
Meldungen 
 
 

16.08.2025 (Achtung: Meldeschluss liegt in den Sommerferien!!!)  
 
ACHTUNG: Alle Turnerinnen müssen über eine ID-Nummer verfügen, eine Jahresmarke 
„Gerätturnen Mannschaft“ 2025 beantragt haben und per DTB-Gymnet gemeldet werden.  
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  09.02.2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Meldegebühr 
 
 
 
Meldungen 
Kampfrichter 
 

Jede WK Form (Bestenkämpfe- AK/Kür/ CdP- Meisterschaften Pflicht) benötigt ihre 
eigenen Kampfrichter! 
Je Mannschaft muss ein/e Kampfrichter/in mit gültiger Lizenz für den entsprechenden 
Wettkampf gemeldet werden (max. 3 Kampfrichter/innen je Verein) 
Bei TG Mannschaften ist der Verein, der gemeldet hat, für Meldegeld und auch Kari-
Meldung verantwortlich. Der gleiche Kari kann für mehrere WK gemeldet werden, muss 
aber die ganze Zeit zur Verfügung stehen. Dieser muss min. eine C Lizenz haben (BK auch 
mit D-Lizenz auf Gau möglich). 
Ein Start ohne Kampfrichter/innen ist nicht möglich. 
Vereine die zum allerersten Mal auf einem WK teilnehmen, sind von der Strafe 
ausgenommen. 
 
50€ pro Mannschaft  
Das Meldegeld wird mit der Meldung fällig und kann (auch bei Nichtantreten) nicht 
erstattet werden. Einzug per DTB-GYMNET. 
 
Die die Kampfrichtermeldung bitte an kariwartin-tgsp@gmx.de und in CC an 
jugendturnwartin@turngau-speyer.de 

 
Qualifikation zur 
Pfalzmeisterschaft 

Die ersten 2 Mannschaften im WK 401-404 qualifizieren sich von der Gau zu den PMM. 
Der WK 405 endet auf Gauebene. 

 

Mannschaftstärke 7  -  4  -  3 für alle WK 
Diese Wettkämpfe sind ausschließlich für Bestenturnerinnen gedacht. Deshalb dürfen 
KEINE Meisterschaftsturnerinnen (auch LK) aus dem Frühjahr teilnehmen!!! 
Im WK 401-404 dürfen in allen WK keine Turnerinnen Jahrgang 2018 und jünger 
starten!!! 

Sonstiges Für den Boden wird eine CD mit Beschriftung benötigt. Möglichst nicht die schnellste 
Geschwindigkeit beim Brennen wählen. 
Achtung: Bei Pfalzmeisterschaften ist pro Turnerin nur 1 CD mit 1 Track erlaubt! 
 
Einwilligungserklärung: 
Mit der Meldung erklärt sich die Teilnehmerin bzw. deren Erziehungsberechtigten damit 
einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse 
(Siegerlisten) oder Fotos und Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion) die in unmittelbarem 
Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke im 
Internet bzw. in externen Medien veröffentlicht werden dürfen 
Widerspruchsrecht: 
Die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigten dürfen Widerspruch zur 
Veröffentlichung der persönlichen Daten oder Fotos einlegen. 

 


